
آموزش مربی ورش برای زنان

Кваліфікація на тренера зі спорту для жінок мігрантів
Göçmen kadınlar için antrenörlük kursu
Przygotowanie zawodowe dla kierownikow kursow dla kobiet z 
pochodzeniem migracyjnym
Квалификация на тренера по спорту для женщин мигрантов



yourls.lsbh.de/nordhessen

ما به دنبال ش� هستیم!
تو ورزش و حرکت رو دوست داری ؟  •

تو زبان آلمانی خودت رو میخواهی بهتر کنی؟  •
تو میخواهی یاد بگیری که به تنهایی یک گروه ورزشی رو در باشگاه تعلیم بدی؟  •

پس خودت را در کلاس آموزش ورزش فقط برای خا�ها ثبت نام کن .

پس از ا�ام آموزش! 
میتوانی در اوقات فراغت خود در باشگاه های ورزشی مربی گروهای مختلف باشی.  •

مدرک پایانی ( DOSB) برای مربی ورزش (C ) را خواهی داشت..  •
( این مدرک فقط برای ورز در باشگاه خواهد بود   )

•  تو با افراد جدید و بیشتری آشنا میشوی و این آموزش ورزشی میتونه برای تو یه سرگرمی مناسب به 
همراه پول تو جیبی باشه.

ما تو را در پیدا کردن یک گروه ورزش کمک میکنیم.  •

کی و کجا؟
شروع در ماه Juli 2023 و ا�ام در تابستان  2024  •

حدودا  15 آخر هفته:( جمعه و شنبه  یا شنبه و یکشنبه )  •
تقریبا یک آخر هفته در ماه  •

و در کل 200 ساعت  •
کلاس در شهر کاسل میباشد   •

مهد کودک ( مراقبت از بچه ها در موقع تدریس   •
مجانی و با ثپت نام قبلی میباشد  •

فقط برای بچه ها از 3 تا 6 سال  •

هزینه؟
کلاس جهت آمادگی مجانی میباشد  •

50 € میباشد.  شرکت در قسمت عملی دوره ورزشی  •

آنچه شامل به این دوره میباشد:

آمادگی جهت شروع تدریس و موارد لازمه در مورد باشگاه های ورزشی •
آموزش زبان مخصوص ورزشی •

آموزش ورزش ( �رین های مختلف به همراه بدن شناسی )  •
دوره عملی در باشگاه ورزشی

تپت نام : 
به ما تلفن بزن و هر سوالی داری رو مطرح کن •

به زبان فارسی  همکا ر ما  •
زهره المدنی : با تلفن  41779/ 0561 در اختیار ش� میباشد . •

(  لطفا در عدم حضور تلفنی ش�ره خودتان را بگویید تا ما با ش� �اس بگیریم. •


