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Ein Buch als Trostspender

Nora Seed - 35 und depressiv - glaubt, all ihre Chancen vertan zu haben. Als ihre Verzweiflung sie
dazu treibt, ihr Leben zu beenden, landet sie in der Mitternachtsbibliothek, einer Zwischenwelt vor
dem Tod. In jedem Buch befindet sich ein anderes mdgliches Leben von ihr, das auf ihren
getroffenen Entscheidungen beruht.

Wenn du &ndern kdnntest, was du in der Vergangenheit bereut hast, wirdest du es tun? Gibt es
das perfekte Leben? Diese Fragen stellt sich Nora — und bald auch der Leser — und durchreist eine
schier unfassbare Anzahl alternativer Lebensentwiirfe. Dabei muss sie lernen, dass die
Entscheidung fur eine andere Sicht auf die Ereignisse in einem Leben manchmal schon ausreicht,
um gltcklich zu werden.

Trotz des zunéachst schwierig erscheinenden Themas handelt es sich um ein leicht lesbares,
erstaunlich hoffnungsvolles Buch. Es regt dazu an, das eigene Leben genauer zu betrachten und
die positiven Seiten bewusster wahrzunehmen. Klare Leseempfehlung!
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